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Les + du circuit

•  Le Québec, la France des Cousins : 
ne découvrir que la partie franco-
phone.

•  Immersion nature totale avec le 
logement dans une pourvoirie.

• Visite de Montréal et Québec.

•  Une réelle découverte du fleuve 
St-Laurent.

•  Croisière d’observation des ba-
leines incluse.

La route des navigateurs corres-
pond au tracé de la route 132 sur 
190 kilomètres de la Pocatière à 
Ste-Luce. Elle met en vedette le 
fleuve et la vie qu’il inspire depuis 
trois siècles.
Vous abordez le bas St-Laurent par 
la région de Kamouraska, à la Po-
catière. A partir de Rivière du Loup 
le fleuve s’élargit à tel point qu’on 
le qualifie maintenant de « mer » 
large de 23 km. Ici commence la 
route des Phares. C’est aussi de cet 
endroit que le fleuve offre des vi-
sites aux îles ou des départs pour 
l’observation des baleines. 

1er jour : PARIS / MONTREAL

Rendez-vous à l’aéroport de Paris-Roissy- 
Charles-de-Gaulle. Assistance aux forma-
lités d’enregistrement et envol à destina-
tion de Montréal. Accueil à l’aéroport par 
votre guide et votre chauffeur et transfert 
vers le centre ville de Montréal. Métro-
pole du Québec avec plus de 3 millions 
d’habitants soit 46 % de la population de 
la province du Québec , elle est à la fois la 
plus grande ville de langue française hors 
de France et un haut lieu de diversité eth-
nique et culturelle 
Dîner et nuit en hôtel de 1ère catégorie.

2ème jour : MONTREAL/POHENEGAMOOK  
Visite guidée de Montréal, seconde ville 
francophone du monde, Montréal est 
une ville de contrastes avec ses grands 
édifices modernes et ses vieux quartiers. 
Le Vieux Montréal, la Basilique Notre- 
Dame, la rue Bon-Secours, le centre ville 
et la rue Sainte-Catherine, l’Université 
Mac Gill, le Mont Royal et son Oratoire, 
la Place des Arts, la rue Saint-Denis, les 
installations olympiques (entrées non in-
cluses ). Déjeuner de smoked meat, puis 
départ en direction de Pohénégamook. 
Pohénégamook, sillonnée de sentiers 
pour la randonnée pédestre, le ski de 
fond ou le vélo de montagne, et abri-
tant, en hiver, un cheptel de quelque cinq 
cents chevreuils.
Pour un séjour grandeur nature. Instal-
lation à Pohénégamook Dîner et nuit 

3ème jour : POHENEGAMOOK : journée 
plein air en pension complète

Activités extérieures : Randonnée à bi-
cyclette autour du lac (25 km), randonnée 
à bicyclette aux États-Unis (8 km), balade 
en grand voilier «Le Pélican», descente 
de rivière, initiation à la voile sur dériveur, 
jeux coopératifs, pêche, randonnée aux 
sommets des monts Notre-Dame, feu 
de camp, contes et légendes, visite 
touristique et histoires régionales…
Activités intérieures : piscine, détente 
aquatique, Ateliers de relaxation : masque 
d’argile, taï chï, initiation à la gymnastique 
douce, visite du centre d’interprétation 
de la nature, atelier chasse et trappe ou 
atelier sur les animaux du Québec, soi-
rée casino, boîte à chansons, soirées thé-
matiques : veillée canadienne, histoire 
amérindienne…

4ème jour  : POHENEGAMOOK /
STE FLAVIE

Petit-déjeuner, puis départ en direction 
de Ste-Favie. Vous traversez les char-
mants villages de Cacouna qui a été 
(1850-1950) parmi les destinations les plus 
prisés des touristes qui y appréciaient les 
vertus des bains de mer et l’accueil huppé 
des grands hôtels. Trois Pistoles, terre de 
légende, l’endroit était déjà fréquenté 
par les baleiniers basques avant la venue 
de Jacques Cartier. Halte pour découvrir 
le parc du Bic. Visite des célèbres Jardins 
de Metis : Grand Métis bénéficie d’un 
micro climat qui attirait autrefois les es-
tivants fortunés. L’horticultrice a pu ainsi  
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y créer un jardin à l’anglaise ou poussent 
plusieurs espèces d’arbres et de fleurs, 
introuvables ailleurs.Dîner et nuit à STE-
FLAVIE en hôtel de 1ère catégorie

5ème jour : STE-FLAVIE /RIMOUSKI 
traversée/FORESTVILLE/
STE ROSE DU NORD

Petit-déjeuner, puis vous rejoindrez Ri-
mouski pour embarquer (horaires selon 
marées) pour la traversée du St Laurent 
entre Rimouski et Forestville (55 mn) Dé-
jeuner.
Continuation vers Ste-Rose-du-Nord. Ins-
tallation à la pourvoirie du Cap au leste. 
Une expérience unique au cœur de 
trois parcs naturels au Canada, le Parc 
national du Saguenay, le Parc marin du 
Saguenay-Saint-Laurent et le Parc natio-
nal des Monts-Valin. Dîner et nuit 

6ème jour : ROSE DU NORD/
TADOUSSAC/STE ROSE DU NORD

Petit-déjeuner, puis départ vers Tadous-
sac à l’embouchure. 
Sainte-Rose-du-Nord : perle du Sague-

nay à cause des nombreux artistes qui y 
ont été inspirés. La petite église blanche 
est décorée sous le thème de la forêt.
Le Fjord du Saguenay : Le retrait des gla-
ciers a façonné de profondes vallées pour 
créer le fjord le plus méridional au monde 
et le seul fjord navigable à l’intérieur des 
terres en Amérique du Nord. Déjeuner. 
Puis départ pour une croisière d’ob-
servation des baleines. L’incontournable 
safari d’observation aux baleines au beau 
milieu du fleuve St-Laurent. Retour à la 
Pourvoirie pour le dîner et la nuit 

7ème jour : SAINTE ROSE DU NORD /
QUEBEC

Petit-déjeuner, puis départ vers Québec  
vous traverserez les villages de Baie St-
Paul, entourée de montagnes et large-
ment ouverte sur le St-Laurent constitue 
un véritable joyau naturel… La Malbaie, 
ville qui doit son nom à Champlain qui 
s’étant échoue en 1608 parce que la 
baie ne fournissait pas un ancrage suf-
fisant pour son navire se serait écrié : la 
« malle baye ! ». Déjeuner en cours de 
route. Poursuite vers la ville de Québec. 

Berceau de la civilisation francophone et 
seule ville fortifiée d’Amérique du Nord. 
Vous découvrirez la Vieille Ville, la Place 
Royale, la Place d’Armes, le Château 
Frontenac devenu maintenant un hôtel 
de prestige, la Basilique Notre Dame, la 
Citadelle, les Plaines d’Abraham, le quar-
tier du Petit Champlain... Installation à en 
hôtel de 1ère catégorie
Dîner cabane à sucre vous découvrirez 
le procédé de fabrication du fameux si-
rop d’érable .
Le tout, dans une ambiance de fête folk-
lorique et conviviale, accompagné par un 
chansonnier de musique traditionnelle.

8ème jour : QUEBEC / MONTREAL / 
PARIS

Petit-déjeuner, puis départ vers Montréal. 
Déjeuner en cours de route. Puis, trans-
fert à l’aéroport, assistance aux formalités 
d’enregistrement et envol pour Paris. Dî-
ner et nuit à bord.

Jour 9 : Arrivée PARIS9ème jour : ARRIVEE PARIS

Petit-déjeuner à bord, puis arrivée à Paris.

IMPORTANT CE PROGRAMME PEUT ETRE INVERSE ET MODIFIE SELON LES IMPERATIFS LOCAUX.
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